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A humildade intelectual é a atitude de estar sempre disposto a assumir os erros e limitações, rever 

conclusões e métodos, pressupostos e teorias. Ter humildade intelectual é ser capaz de mudar de opinião, é 

levar a sério os argumentos dos outros estando dispostos a modificar as nossas crenças. O oposto da 

humildade intelectual é a arrogância de pensar que se tem sempre razão e que as nossas opiniões são as 

melhores, muitas das vezes apenas porque são as nossas.  

O debate crítico é uma estratégia pedagógica que pretende promover as competências argumentativas, de 

diálogo e comunicação oral, sendo também útil para a construção de conhecimentos sobre conteúdos 

curriculares. 

As dimensões crítica e cooperativa do debate crítico são conseguidas quando se estrutura o debate, com 

regras definidas, instruções, modos de funcionamento e critérios de avaliação, assente numa determinada 

conceção de argumentação. Um debate com intencionalidade pedagógica, estruturado e regulamentado 

deve evitar algumas das características que são comuns nos meios televisivos e redes sociais. 

Assim, devem ser evitadas as seguintes situações: 

- Confronto e contraste de posições; 

- Inflexibilidade de pontos de vista; 

- Falta de abertura para revisão das crenças; 

- Falta de atitude cooperativa na resolução dos conflitos; 

- Desenvolvimento de um clima hostil de oposição. 

O modelo de debate a seguir deve privilegiar: 

- A procura de consensos, resolução de problemas ou de controvérsias; 

- A identificação de teses e opiniões divergentes relativamente a um tema ou problema comum; 

- Apresentação de argumentos razoáveis e  avaliação das teses contrárias; 

- Confronto e revisão de perspetivas; 

- Exame sistemático dos fundamentos e limites dos argumentos; 

- Pensamento reflexivo. 

 

 

Disposições de pensamento crítico  

Humildade Intelectual 



 

Ano de escolaridade: 10º ano - 6 aulas de 50 minutos  

Disciplina: Filosofia 

O problema da organização de uma sociedade justa 

 

Competências a promover 

Pensamento crítico: tomar consciência da existência de múltiplas perspetivas de análise e solução de 

problemas para a construção de uma sociedade justa; confronto de teses e argumentos a partir dos 

autores estudados; avaliação das diferentes soluções; negociação de consensos. 

Relacionamento Interpessoal: interagir com tolerância e empatia; trabalhar cooperativamente; respeitar 

as opiniões dos outros. 

Filosofia e Cidadania e Desenvolvimento: preparar os jovens para o exercício de uma cidadania 

consciente, dinâmica e informada face às problemáticas políticas atuais; utilizar o conhecimento para 

interpretar e avaliar a realidade envolvente, para formular e debater argumentos, para sustentar posições 

e opções. Aplicar os conhecimentos adquiridos para discutir problemas políticos das sociedades atuais e 

propor soluções. 

1ª e 2ª aulas 50 + 50 minutos 

Aprendizagens esperadas 

 - Analisar problemas e soluções; 

- Comparar diferentes soluções; 

- Promover uma cidadania consciente e informada; 

- Participar ativamente na construção do conhecimento; 

- Mostrar interesse pela procura de soluções para problemas 

políticos; 

- Trabalhar cooperativamente. 

Descritores de desempenho 

No final desta aula, os alunos devem ser 

capazes de: 

- Clarificar o problema da organização de 

uma sociedade justa justificando a sua 

relevância filosófica; 

- Clarificar os conceitos nucleares, as 

teses e os argumentos da teoria da 

justiça de J. Rawls; 

- Conhecer as críticas libertaristas de R. 

Nozick e comunitaristas de M. Sandel; 

- Ser analítico; 

- Partilhar ideias; 

- Revelar curiosidade intelectual; 

- Trabalhar em grupo de acordo com as 

regras da aprendizagem cooperativa. 
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Principais conceitos: contratualismo; posição original; véu de ignorância; princípios de justiça; 

liberalismo igualitário; libertarismo e comunitarismo. 

Tempo Abertura/Motivação/ Questão-problema Notas do 

professor 

20 minutos Utilização do Jamboard  para identificação dos conhecimentos e pré-

conceitos dos alunos.  

Questionamento:  

O que é uma 

sociedade justa? 

60 minutos  Desenvolvimento / Atividades/ Estratégias 

Em grupos de 4 elementos, os alunos organizam-se para resolver as 

questões de orientação do estudo: 

Leitura e análise de textos do manual; respostas às questões 

levantadas pelos alunos no Jamboard. 

Sistematização das teorias, argumentos e críticas dos autores. 

Acompanhamento 

Durante o trabalho 

em grupo é 

utilizada a TAF 

Copos coloridos 

O(a) professor(a) 

esclarece as 

dúvidas dos 

grupos. 

20 minutos Encerramento/Avaliação 

Síntese, pelo(a) professor(a), das teorias e argumentos. 

O(a) professora(a) 

apresenta uma 

tabela com as 

diferentes 

soluções e 

consequências. 

3ª aula 50 minutos 

Aprendizagens esperadas 

- Analisar soluções; 

- Inferir a sua aplicabilidade;  

- Avaliar soluções; 

- Negociar consensos; 

- Mostrar interesse pela procura de soluções; 

- Trabalhar cooperativamente. 

Descritores de desempenho 

No final desta aula, os alunos devem ser 

capazes de: 

- Comparar soluções 

- Inferir consequências das soluções 

propostas 

- Avaliar as diferentes soluções 

- Chegar à posição de consenso do grupo 

- Ser analítico 

- Partilhar ideias 

https://www.wook.pt/livro/50-tecnicas-de-avaliacao-formativa-jose-pinto-lopes/24189871


- Trabalhar em grupo de acordo com as 

regras da aprendizagem cooperativa 

Principais conceitos: os princípios da liberdade, igualdade de oportunidades e princípio da diferença; 

regra maximin; estado mínimo; equidade e liberdade; bem comum. 

Tempo Abertura/Motivação/ Questão-problema/ Notas do 

professor 

10 minutos Conhecidas as teorias e argumentos dos autores estudados, cada 

aluno vai escolher, individualmente, o grupo que quer integrar. 

Organização da turma em 3 grupos. Cada grupo vai estudar e 

defender a posição de um autor estudado: Rawls, Nozick e Sandel. 

Cada aluno escolhe o grupo em que se quer inserir ( de modo 

anónimo, sem saberem quem escolhe o quê). Cada aluno deve 

escolher o grupo em que se quer inserir, exclusivamente a partir dos 

autores. Qual é o autor com que se identifica. 

No quadro, o 

professor vai 

anotando a 

distribuição dos 

alunos pelos 3 

grupos. 

Dependendo do 

número de alunos 

da turma, os 

grupos podem ter 

mais de 5 alunos. 

Devem ser 

escolhidos ou pelo 

professor ou pelos 

alunos, dois 

redatores. 

30 minutos  Desenvolvimento / Atividades/ Estratégias 

Os alunos organizam-se para justificar a sua solução – argumentos a 

favor da sua posição e preparação das questões a pôr aos outros 

grupos. Preparação do debate crítico em plenário. 

Acompanhamento 

O(a) professor(a) 

acompanha e 

monitoriza o 

desenrolar das 

atividades. 

10 minutos Encerramento/Avaliação 

O professor dá a conhecer a rubrica de avaliação do debate 

 

 

4ª e 5ª aulas 50+50 minutos 

Aprendizagens esperadas 

- Analisar soluções; 

- Inferir a sua aplicabilidade;  

Descritores de desempenho 

No final desta aula, os alunos devem ser 

capazes de: 



 
Teresa Morais 

Escola Secundária São Pedro – Biblioteca Escolar – 2022-23 

- Avaliar soluções; 

- Negociar consensos; 

- Apresentar dados empíricos que suportem os seus 

argumentos; 

- Retirar consequências das suas posições; 

- Evidenciar conhecimento das teorias, conceitos e 

argumentos dos autores estudados. 

-  Participar ativamente no debate, 

respeitando as regras; 

- Responder a todas as questões que lhe 

são dirigidas com correção; 

- Fazer questões pertinentes e 

informadas; 

- Apresentar as suas opiniões de forma 

clara, sustentando-as com informações 

verídicas;  

- Reconhecer pontos de vista diferentes; 

- Avaliar criteriosamente a força e 

fragilidade de cada argumento;  

- Refutar com eficácia outras ideias; 

- Levar a sério os argumentos dos outros 

estando disposto a modificar as suas 

crenças.  

- Analisar as melhores evidências de 

modo a alcançar o melhor conhecimento 

sobre a questão. 

Tempo Abertura/Motivação/ Questão-problema/ Notas do 

professor 

20 minutos Organização da sala em plenário. Escolha dos alunos relatores. 

Identificação das funções dos relatores. 

 

60 minutos  Desenvolvimento / Atividades/ Estratégias 

Debate: cada grupo tem 5 minutos para apresentação da posição e 

argumentos de cada autor (porta-voz do grupo) 

Fase 1. O grupo que defende as ideias de Rawls ocupa os lugares da 

mesa e apresenta as respostas do autor à questão: como organizar 

uma sociedade justa? 

Cada aluno da assistência pode fazer questões e os alunos da mesa 

respondem. Os alunos da assistência devem avaliar a força e 

fragilidade de cada argumento e refutar com eficácia as ideias 

propostas. 

Acompanhamento 

O(a) professor(a) 

acompanha e 

monitoriza o 

desenrolar das 

atividades. 

Dá a palavra e 

certifica-se que 

todos os alunos 

participam com 

correção e não há 



Fase2. Alteração das posições: a mesa passa a ser ocupada pelos 

defensores de Sandel e o processo repete-se.  

Fase 3. Idêntica configuração para os defensores de Nozick. 

monopolizadores 

do debate. 

20 minutos Encerramento/Avaliação 

O professor dá feedback global sobre o modo como decorreu o 

debate. 

 

 

6ª aula 50 minutos 

Tempo Abertura/Motivação/ Questão-problema/ Notas do 

professor 

10 minutos Apresentação das conclusões dos relatores do debate. Os relatores 

têm como tarefa fazer a síntese do debate, registar os assuntos 

tratados e a discussão. Devem destacar os argumentos mais 

relevantes e as críticas mais bem fundamentadas. Os seus relatórios 

devem poder ser aproveitados como recurso de aprendizagem. 

 

30 minutos  Desenvolvimento / Atividades/ Estratégias 

Avaliação da atividade com um Google forms de avaliação das 

perceções dos alunos sobre as capacidades e disposições de 

pensamento crítico que foram trabalhadas. 

Revisão de perspetivas e autorregulação das aprendizagens: os alunos 

escrevem um relatório da atividade com o seguinte desafio: antes eu 

pensava… agora sei. 

 

Acompanhamento 

O professor 

assegura que 

todos os alunos 

resolvem o 

questionário 

(Google forms) e 

recolhe os textos 

de reflexão dos 

alunos. 

10 minutos Encerramento/Avaliação 

Análise crítica das atividades pelos alunos. Soluções de melhoria. 

 

 

Recursos  Rubrica de avaliação do debate: https://a2ca171b-d8e2-4593-af69-

b91f65f9e7dc.filesusr.com/ugd/15b404_765fe187548747afbdee016f5

dfd8b07.pdf 

Tabela comparativa dos autores estudados: 

http://www.paginasdefilosofia.net/rawls-e-os-seus-criticos-uma-

comparacao/ 

Recursos na WEB 

https://ensina.rtp.pt/explicador/rawls-e-o-problema-da-justica-social/ 

 

https://a2ca171b-d8e2-4593-af69-b91f65f9e7dc.filesusr.com/ugd/15b404_765fe187548747afbdee016f5dfd8b07.pdf
https://a2ca171b-d8e2-4593-af69-b91f65f9e7dc.filesusr.com/ugd/15b404_765fe187548747afbdee016f5dfd8b07.pdf
https://a2ca171b-d8e2-4593-af69-b91f65f9e7dc.filesusr.com/ugd/15b404_765fe187548747afbdee016f5dfd8b07.pdf
http://www.paginasdefilosofia.net/rawls-e-os-seus-criticos-uma-comparacao/
http://www.paginasdefilosofia.net/rawls-e-os-seus-criticos-uma-comparacao/
https://ensina.rtp.pt/explicador/rawls-e-o-problema-da-justica-social/
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https://ensina.rtp.pt/explicador/criticas-de-sandel-e-nozick-a-teoria-

da-justica-de-rawls/ 

https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/o-veu-da-ignorancia 

https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/os-principios-da-

justica 

https://www.youtube.com/watch?v=uFbkArj-XFA 

https://www.youtube.com/watch?v=iksNSsnwq_Q 

https://www.youtube.com/watch?v=uMZlPGMCD0k&t=11s 

https://www.youtube.com/watch?v=tuQ99HeInQE 

https://www.youtube.com/watch?v=hPsUXhXgWmI 

https://criticanarede.com/pol_justica2.html 

https://criticanarede.com/rawlsutilitarismo.html 

 

 

https://ensina.rtp.pt/explicador/criticas-de-sandel-e-nozick-a-teoria-da-justica-de-rawls/
https://ensina.rtp.pt/explicador/criticas-de-sandel-e-nozick-a-teoria-da-justica-de-rawls/
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/o-veu-da-ignorancia
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/os-principios-da-justica
https://estudoemcasaapoia.dge.mec.pt/recurso/os-principios-da-justica
https://www.youtube.com/watch?v=uFbkArj-XFA
https://www.youtube.com/watch?v=iksNSsnwq_Q
https://www.youtube.com/watch?v=uMZlPGMCD0k&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=tuQ99HeInQE
https://www.youtube.com/watch?v=hPsUXhXgWmI
https://criticanarede.com/pol_justica2.html
https://criticanarede.com/rawlsutilitarismo.html

